北沟镇中心小学践行科学发展观系列活动

践行科学发展观  追寻高效理想的课堂

北沟镇中心小学教研组在认真学习实践科学发展观后，结合当前规范化办学，以“创适合学生发展的优质教育”为指引，提出了“构建高效的课堂教学模式，减负提质增效”的课堂教学策略，并且以此为调研的主课题，深入践行科学发展观，稳步推进素质教育的发展。
经过积极地酝酿与准备，中心教研组从十月下旬起，以“践行科学发展观，追寻高效的理想课堂”为主题，深入到各校进行课堂教学调研，采取“望、闻、问、切”的调研方法，直接面对一线教师、一线课堂，用科学的眼光关注着每一个教师的成长与发展，再用是否适合学生发展的思维来审视课堂教学活动的成败。
“望、闻、问、切”调研方法的运用是一种新尝试，侧重于从教师的角度去把握教学中的变量，以教师自身的行为努力，为学生的学习创造一种较为宽松的学习环境，形成良好的师生关系，达到高效理想的课堂教学效果。
“望”，即了解师生课堂上的风采。先望一望教师的精神风貌，看是否能有一颗对教育的激情与对学生的热心；再望一望学生的学习状态如何，是否有兴趣、有滋味，是否能与老师进行真正的合作。中心教研组在与老师交流指导的过程中，一再强调要从内心深处去真正地热爱学生，及时掌握了解学生的学习状态，不能只见书本,不见学生，要切实地把“以人为本”的思想渗入到自己的教学中。
同时，中心教研组也让老师们多“望一望”，要善于观察学生的情绪变化，了解学生的学习状态，及时改变教学方法，调节课堂气氛，调动学生学习的积极性。并且要多运用眼神对学生进行暗示与赞赏，让学生们树立学习信心，建立良好的互动、互信、其乐融融的师生关系。 
“闻”，即听取并尽量满足教师的要求。中心教研组走进课堂，在指导的同时，也多留给老师们自己分析，自我反思的时间，切实地倾听老师们的心声。中心教研组会对教学中的一些热点问题提出了自己的见解，同时更注意让老师们自我剖析课堂教学的得失，让老师们把自己对教学的迷惘说出来，共同探讨解决问题的方法。
“问”，既指中心教研组关注课堂中老师的提问艺术，同时也指中心教研组与老师们交流时，总要问几个关键的问题。在调研中，教研组发现有的老师课堂上提的问题太多、太散，有很大的随意性、廉价性、即时性。作为课堂教学的有效手段，从某种意义上讲，一堂好课就由一串好问题构建。因此，教研组指导教师在设计问题时一定要“胸中有教材、眼中有学生”，提问的时候要多“设身处地”，问到点子上，问到心坎上。 

 “切”——切合教师的教学实际和理想课堂的要求。理想的课堂应该是师生双向互动、心灵对话的舞台，应该是师生共同创造奇迹、唤醒各自沉睡的潜能的时空。因此，我们要求教师要以简约的课堂教学，真正发挥教师的主导作用，确立以学生为主体的现代学生观，把课堂的主动权还给学生，注意把握学生的学习心理，让学生真正成为学习的主人，善于激发他们的学习热情，使之始终保持愉悦的心理状态，努力创设和谐的课堂氛围，让学生自主学习、思考、探索，养成习惯，形成能力，提高学习效率，实现高效的课堂教学。
通过调研，我们发现要想创设和谐、轻松、愉悦的理想课堂教学模式，就必须努力创设自由民主的教学氛围，使课堂焕发生命活力。这里面必须解决两个问题：一个是老师的主体性问题，这个主体性问题关键在于不在老师作为教学的主宰，而是作为课堂教学环节的设计者、实施者、知识的引导者、彼此的沟通者、兴趣的激发者和情感的唤醒者，对学生要持一种尊重、理解、关怀的态度，让学生处于一个平等的地位上，这样他们就能无所不谈，就能尽量发表自己的意见，好的坏的一目了然；另一个就是学生的主体性问题，这个主体性问题关键在于学生是教学的中心，教学过程一切要围绕学生实际展开，这样才有可能创设出一种自由民主的教学氛围。为此，教研组指导教师努力实践“三段四步探究式”课堂教学模式，即：“三段”是指自主探究、合作探究、实践探究。六步是激趣引题、自学探究、合作交流、巩固延伸。真正做到把课堂还给学生，课堂上教师不再是课堂的主宰，而是学生学习的引导者、促进者，学生不再是知识的容器，而是自主合作探究学习的主人。
苏霍姆林斯基说：“教师工作最重要的是把学生看成活生生的人。师生间是活生生的人的相互关系。”其实课堂教学既是学生的认知过程，更是学生生命活动过程。只要我们积极更新教育理念，以人为本，关注学生课堂内外的生命状态，真正落实学生的主体地位，改革课堂教学，优化教学过程，就能使广大师生耗费较少的时间和精力却在教与学上收到优质的效果，使教学效率得到最大可能的提高，就能构建课堂新理想，展现课堂新活力，实现理想新课堂。

“思路决定出路”、“眼界决定境界”。北沟镇中心小学始终在追寻着适合学生发展的课堂，追寻着富有特色的课堂。随着这次学习实践科学发展观活动的深入开展，必将让北沟镇小学的课堂教学更加务实高效，插上腾飞的翅膀。
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